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Czest, wiawm na imie
WU zZm W\i\o'\é\rczq

Co to 39.9\“ wutyzm wx,\o‘\évczq?

Mutyzw wybioeezy (MW) nacze) wutyzm Selektywny
(SM) Yo zaburzenie lgkowe goleqajace wa niemowieniu
W niektorych sytuaciach Spoteczaych. MW jest Silaym

lekiewm, €obia.

Niemowienie vie o5t Spowodowane woim Ugovewm, Ziym
wychowaniew czy brakiem uwie)etnobei mowienia.

Bavdzo cheg wowic, ale tez bavdzo Sig bojg.

W dowU vozwmawiom wnovwalnie ze 5woj0 vodzing, ale
ok tylko wehodze do grzedszkola albo wa glac zabaw

Yo wszystko Sie zwienia i ocjran'\a winie lek.
Peoszg wie wyol o wnie, 2e jestew

‘n’\eﬂvzeczm“,

bavdzo cigzko gracvie nad gokonywaniew Steachy.

CENTRUM WSP

--J) Sensi

miejsce na moje zdjecie lub rysunek

Cechy cham\ﬁevqs‘%\iav\e MW-

Brak kontaktyu wzvokoweqo, Spogladanie w déi.

Sztywna, nagieta Wb zamvozona wimika i gantomimika.

Wycofanie, boojazliwobe w wiejscoch gubliczaych.
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Mowa woze byt cicha, zdawkowa, odgowiedzi yednowyrazowe. Moag tez zugeinie wilcze¢ wa zadawawne
pytanie, odwracat glowe, o\oﬁquaé pazwnokeie Wb Skovki albo chowal Sie za vodzica.

Jak sie ze wna Komunikowad?
Nie zadawaj wii gytan otwartych, vie zadaway wi tez zbyt duze) ilosei gytan.
Zaday wi gytanie wybovy v c2y wolisz lalkg czy wisia’
Zaday wi eytavie, na ktove w09 odgowiedziet tak Wb wie we: c2y cheesz do toalety’
zaczeka) 5 Sekund wa woyg odgowiedz, gotrzebuie chwili, aly woc cob gowiedziet.
Nie wywoluj na Sig kontaktu wzvokoweqo, to wmnie bavdzo Steesvie.
Wiewm, Ze cisza gotvafi byt bavdzo €vustvujaca, ale grosze badz cievpliny i Upezeymy.

Prosze teao wie vob:
Nie bij wi brow, ani wie vob “wio_\\c'\o_ao halo" Jeé\i
cob gowiewm, wie chce byE w centvum Uwagi.
Nie 2mus2ay wminie do wowienia “no gowiedz", wie
grzegytu) wmnie o wszystko.
Nie wmow innym, 2e jestew niedbmiala, 2e wie
wowig, 2e i tak wic wie powiew.
Nie tvaktu) wminie jak owietvze, antﬁaiUJ wnie W
c2yanobei, ktove Jestem w Stavie wykonat.

Czym Sie '\M'evesujg-.

Tnspivacia: Pavents of Childven with Selective Mutiom

Wigce) m?omag). wa tewat wutyzev wqbuémla3o grzeczytasz wa Stvonie www.mutyzm-wybiorczy.com gl
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